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Mr M.R. Meijer 

Mr C. Hagendijk 

notarissen 

 

Keizersgracht 695-699 

1017 DW Amsterdam 

T +31 (0)20-531 70 70 

info@meijernotarissen.nl 

STATUTENWIJZIGING 

Stichting Metakids 

 

 

Heden, zes mei tweeduizend éénentwintig, 

verscheen voor mij, mr Cornelia Hagendijk, notaris te Amsterdam: 

mevrouw mr Justine Simone Adriana Groen, werkzaam bij mr M.J. Meijer c.s., 

notarissen, te dezen woonplaats kiezende 1017 DW Amsterdam, Keizersgracht 695, 

geboren te Steenwijk op negentien juli negentienhonderd vijfennegentig 

(“comparant”). 

De comparant, verklaarde vooraf: 

- In de vergadering van het bestuur van: 

 Stichting Metakids, een stichting, met zetel te Amsterdam, kantoorhoudende te 

Stadhouderskade 134 A, 1074 AX Amsterdam, ingeschreven in het Handelsregister 

onder nummer 05067806 (de “stichting”), gehouden op veertien april tweeduizend 

éénentwintig, is besloten tot wijziging van de statuten van de stichting, waarvan 

blijkt uit de notulen, welke aan deze akte zijn gehecht, bij welk besluit de 

comparant werd gemachtigd om de akte van statutenwijziging te tekenen. 

- De statuten van de stichting zijn vastgesteld bij akte van statutenwijziging de dato 

zestien juni tweeduizend elf, verleden voor mr M.G. van Ravesteyn, destijds notaris 

te Rotterdam. 

De comparant, handelende als gemeld, verklaarde in verband met voorbedoeld besluit 

en ter uitvoering daarvan, bij deze te constateren, dat de statuten van de stichting 

zodanig zijn gewijzigd, dat die statuten als volgt zullen komen te luiden: 

STATUTEN 

BEGRIPSBEPALINGEN. 

Artikel 1. 

Steeds als in de statuten van de stichting of in een reglement van de stichting sprake is 

van: 

- (Het) bestuur:  

   wordt daarmee bedoeld: het bestuur van de stichting; 

- (De) statuten: 

   wordt daarmee bedoeld: de statuten van de stichting; 

- Gewone meerderheid van stemmen: 

   wordt daarmee bedoeld: (ten minste) de helft plus één van de uitgebrachte 

stemmen; 

   en ingeval het aantal uitgebrachte stemmen oneven is: de kleinst mogelijke 

meerderheid van de uitgebrachte stemmen. 

NAAM EN ZETEL. 

*/* 
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Artikel 2. 

1. De stichting draagt de naam: Stichting Metakids, bij afkorting genaamd: Metakids. 

2. De stichting is gevestigd te gemeente Amsterdam. 

DOEL EN MIDDELEN. 

Artikel 3. 

1. De stichting heeft ten doel: het werven en beheren van fondsen ten behoeve van 

wetenschappelijk onderzoek, zorg en voorlichting, en andere activiteiten op het 

gebied van metabole ziekten, ook genoemd: stofwisselingsziekten, in het algemeen 

alsmede het geven van voorlichting ten aanzien van het vorenstaande. Het 

wetenschappelijk onderzoek is gericht op het verbeteren van de kennis van 

medische, psychische en/of sociale aspecten van metabole ziekten. De stichting 

levert bijdragen aan de financiering van wetenschappelijk onderzoek dan wel 

stimuleert op andere wijzen het wetenschappelijk onderzoek en/of de voorlichting 

aan medici, medisch studenten en een breed publiek op het gebied van metabole 

ziekten. 

2. De stichting tracht dit doel te bereiken door uitsluitend wettige middelen, zoals: 

 - fondswerving, gericht op zowel particulieren, bedrijven en overheid; 

 - subsidies, giften en donaties; 

 - hetgeen verkregen wordt door erfstellingen of legaten; 

 - het leggen en onderhouden van contact en het samenwerken met derden indien 

en voor zover dat voor de stichting nuttig kan zijn. 

3. De stichting beoogt niet het behalen van winst. 

4. De stichting heeft niet ten doel het doen van uitkering(en) aan haar oprichter(s) 

en/of aan haar bestuurder(s) en/of aan eventuele medewerkende(n) en/of aan een of 

meer anderen, die van een orgaan van de stichting deel uitmaken of bij de stichting 

enig belang hebben. 

DUUR. 

Artikel 4. 

De stichting duurt onbepaalde tijd voort. 

BESTUUR. 

Artikel 5. 

1. Het bestuur is belast met het besturen van de stichting. 

2. Het bestuur bestaat uit ten minste drie natuurlijke personen zonder nauwe familie- 

of vergelijkbare relaties; voor het overige stelt het bestuur het aantal bestuurders 

vast; zo mogelijk op een oneven getal. 

3. Alle bestuursleden worden benoemd door het bestuur door middel van coöptatie. 

4. Het eerste bestuur werd bij de akte van oprichting van de stichting benoemd. 

 Daarna wordt iedere bestuurder benoemd door het bestuur. 

 Iedere bestuurder kan door het bestuur worden geschorst en ontslagen. 
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 Het bestuur kan daartoe echter alleen besluiten nadat de betrokkene in de 

gelegenheid is gesteld om zich in een vergadering van het bestuur te 

verantwoorden. 

 Een schorsing eindigt als deze niet binnen drie maanden door een besluit tot ontslag 

is gevolgd. 

5. Bij het ontstaan van één (of meer) vacature(s) in het bestuur zullen de overblijvende 

bestuurders (of zal de enig overblijvende bestuurder) binnen drie maanden na het 

ontstaan van de vacature(s) daarin voorzien door de benoeming van één (of meer) 

opvolger(s). Het bepaalde in de statuten wordt daarbij in acht genomen 

6. Het bestuur stelt een rooster van aftreden op. De bestuursperiode bedraagt drie jaar. 

Indien een bestuurslid tussentijds toetreedt in een vacature wordt het rooster van 

aftreden vervangen. Het betreffende bestuurslid heeft opnieuw een bestuursperiode 

van drie jaar. Een bestuurslid kan na de eerste bestuursperiode van drie jaar, 

eenmalig herbenoemd worden voor een nieuwe bestuursperiode van drie jaar. 

 Een  bestuurder kan nadien met algemene stemmen wederom worden herbenoemd 

voor een bestuursperiode van (telkens ) een jaar, met een maximale totale duur van 

twee jaar. Herbenoeming na een periode van zes jaar wordt gemotiveerd in het 

bestuursverslag. 

7. Als de stichting geen drie bestuurders meer heeft, maar wel twee, blijft het bestuur 

wettig samengesteld en volledig bevoegd, maar moet in de ontstane vacature(s) wel 

zo spoedig mogelijk, doch binnen drie maanden, voorzien worden. 

 Blijft er nog maar één bestuurder over dan is deze tot niets anders bevoegd dan tot 

benoeming van een of meer bestuurders; bovendien kan hij ontslag nemen. 

 Als het bestuur geheel ontbreekt geldt de regeling in de wet. 

8. Een bestuurder houdt op bestuurder te zijn: 

 a. zodra hij overlijdt; 

 b. als hij de vrije beschikking over zijn gehele vermogen verliest; 

 c. als hij ontslag neemt; zo mogelijk doet hij dit met een redelijke termijn van 

opzegging; 

 d. als hij ontslagen wordt; 

 e. als Artikel 298 lid 1 van Boek 2 van het Burgerlijk Wetboek op hem wordt 

toegepast; 

 f. door periodiek aftreden. 

9. De leden van het bestuur ontvangen in die hoedanigheid geen bezoldiging, 

middellijk noch onmiddellijk. Een redelijke vergoeding voor de door de leden van 

het bestuur ten behoeve van de stichting gemaakte onkosten en door hen verrichte 

uitvoerende werkzaamheden alsmede niet bovenmatige vacatiegelden worden 

toegestaan. 

10. De leden van het bestuur van de stichting mogen geen bestuurder, oprichter, 
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aandeelhouder, toezichthouder of werknemer van een entiteit zijn waarmee de 

stichting op structurele wijze op geld waardeerbare rechtshandelingen verricht. 

11. Niet meer dan een/derde van het aantal bestuurders mag worden voorgedragen 

voor benoeming door een entiteit of daaraan statutair – direct of indirect – 

verbonden entiteit waaraan de stichting conform haar statutaire doelstelling de door 

haar ingezamelde gelden middellijk of onmiddellijk geheel of gedeeltelijk afstaat. 

12. Niet meer dan een/derde van het aantal bestuurders van de stichting mag bestaan 

uit bestuurders, oprichters, aandeelhouders, toezichthouders of werknemers van de 

entiteiten als bedoeld in lid 11 van dit artikel. Deze bestuurders mogen – buiten 

vertegenwoordiging door deelname aan handelingen van het bestuur – de stichting 

niet vertegenwoordigen.  

 Het hierboven bepaalde geldt niet indien er voor zover ten aanzien van de stichting 

en de bedoelde entiteit sprake is van consolidatie zoals bedoeld in de Richtlijn 650 

fondsenwervende instellingen. 

13. In geval van ontstentenis of belet van één of meer bestuurders is (zijn) de 

overblijvende bestuurder(s) met het gehele bestuur belast. 

 In geval van ontstentenis of belet van alle bestuurders of van de enige bestuurder 

wordt de stichting tijdelijk bestuurd door een persoon die daartoe door het bestuur 

steeds moet zijn aangewezen. 

 Onder belet wordt in deze statuten in ieder geval verstaan de omstandigheid dat de 

bestuurder gedurende een periode van meer dan zeven dagen onbereikbaar is door 

ziekte of andere oorzaken. 

Artikel 6. 

1. Het bestuur kiest uit de bestuurders een voorzitter, een secretaris en een 

penningmeester. 

 Dezen vormen samen het dagelijks bestuur van de stichting. De functies van 

secretaris en penningmeester kunnen ook door één persoon worden vervuld. 

2. Het bestuur stelt zelf zijn werkwijze vast, maar neemt daarbij de inhoud van de 

statuten in acht. 

3. Het bestuur is bevoegd te besluiten tot het aangaan van overeenkomsten tot 

verkrijging, vervreemding en bezwaring van registergoederen en tot het aangaan 

van overeenkomsten waarbij de stichting zich als borg of hoofdelijk 

medeschuldenaar verbindt, zich voor een derde sterk maakt of zich tot 

zekerheidstelling voor een schuld van een ander verbindt. 

VERTEGENWOORDIGING. 

Artikel 7. 

1. De stichting wordt in en buiten rechte vertegenwoordigd:  

 a. door het bestuur; tenzij uit de wet anders voortvloeit;  

 b. door twee gezamenlijk handelende bestuurders, onder wie in elk geval de 
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voorzitter, de secretaris of de penningmeester. 

2. Het bestuur kan aan bestuurders en/of aan anderen volmacht geven om de stichting 

– zelfstandig of met een of meer anderen – binnen de grenzen van die volmacht in 

en buiten rechte te vertegenwoordigen. 

 De stichting wordt daardoor verbonden. 

3. Bij de vervulling van hun taak richten de bestuurders zich naar het belang van de 

stichting en de met haar verbonden onderneming of organisatie. 

VERGADERINGEN. 

Artikel 8. 

1. Het bestuur vergadert minimaal vier maal per jaar en ook als ten minste twee 

bestuurders een vergadering wensen.  

 De voorzitter nodigt de bestuurders uit voor elke bestuursvergadering; hierna aan te 

duiden als "(de) vergadering". 

2. De voorzitter van het bestuur treedt ook op als voorzitter van elke vergadering; als 

de voorzitter afwezig is bepaalt de vergadering zelf wie als leider daarvan optreedt. 

3. ledere bestuurder heeft het recht tot het uitbrengen één stem. Blanco stemmen en 

ongeldige stemmen worden geacht niet uitgebracht te zijn. Een bestuurder kan zich 

in de vergadering laten vertegenwoordigen, maar uitsluitend door een andere 

bestuurder en op grond van een aan deze schriftelijk gegeven volmacht. 

4. Voor zover de statuten geen grotere meerderheid voorschrijven worden alle 

besluiten van het bestuur genomen met gewone meerderheid van de geldig 

uitgebrachte stemmen. 

 Indien de stemmen staken komt geen besluit tot stand. 

5. Voor het nemen van besluiten is vereist dat meer dan de helft van het aantal 

bestuursleden in persoon ter vergadering aanwezig is. 

 Telefonische en digitale vergaderingen worden gelijkgesteld met vergaderingen op 

een bepaalde locatie, mits elke deelnemende bestuurder door alle anderen 

gelijktijdig kan worden gehoord. Telefonische en digitale aanwezigheid wordt 

gelijkgesteld met gewone aanwezigheid. Indien in een vergadering aan dat vereiste 

niet is voldaan zal een tweede vergadering van het bestuur worden bijeengeroepen, 

te houden niet eerder dan zeven dagen, doch niet later dan één en twintig dagen na 

de eerste vergadering. Daarin kan ongeacht het aantal 

aanwezige/vertegenwoordigde bestuurders rechtsgeldig worden besloten over alle 

onderwerpen die in de eerst gehouden vergadering aan de orde werden gesteld en 

die bovendien in de uitnodiging voor de tweede vergadering vermeld zijn. 

 Het hier bepaalde geldt niet voor besluiten zoals bedoeld in artikel 12 van de 

statuten. 

6. Een bestuurder neemt niet deel aan de beraadslaging en besluitvorming indien hij 

daarbij een direct of indirect persoonlijk belang heeft dat tegenstrijdig is met het 
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belang van de stichting en de met haar verbonden onderneming of organisatie. 

 Wanneer hierdoor geen bestuursbesluit zou kunnen worden genomen, wordt het 

besluit desalniettemin genomen door het bestuur onder schriftelijke vastlegging van 

de overwegingen die aan het besluit ten grondslag liggen. 

7. Indien zich ten aanzien van een bestuurder een mogelijk tegenstrijdig belang 

voordoet als bedoeld in lid 6 van dit artikel, dan dient de betrokken bestuurder dit 

zo spoedig mogelijk te melden aan de  overige bestuurders. 

Artikel 9.   

1. In elke vergadering wordt onder verantwoordelijkheid van de voorzitter de notulen 

bijgehouden. 

 De vergadering stelt de notulen vast. 

2. Het bestuur kan ook buiten vergadering besluiten nemen, maar uitsluitend 

schriftelijk, bij brief, fax of e-mail, of bij boodschap die via een ander gangbaar 

communicatiemiddel wordt overgebracht en elektronisch of op schrift kan worden 

ontvangen en alleen als alle bestuurders zich op een van deze wijzen over het 

voorstel uitspreken en bovendien geen van de bestuurders tegen besluitvorming op 

deze wijze bezwaar heeft gemaakt. Het bepaalde in de vorige volzin geldt ook voor 

besluiten tot wijziging van de statuten van de stichting, als bedoeld in artikel 12 van 

de statuten. Het bepaalde in de eerste volzin geldt uitdrukkelijk niet voor besluiten 

tot ontbinding van de stichting, als bedoeld in artikel 12 van de statuten. 

 Het bepaalde in artikel 8 van de statuten is zoveel mogelijk van overeenkomstige 

toepassing. 

 Van elk aldus genomen besluit wordt door het bestuur aantekening gehouden. 

3. Het bestuur is verplicht zo spoedig mogelijk na een besluit tot schorsing of ontslag 

de betrokkene van dat besluit schriftelijk en met redenen omkleed in kennis te 

stellen. 

GELDMIDDELEN. 

Artikel 10. 

De geldmiddelen van de stichting bestaan uit: 

- wat wordt verkregen krachtens erfstelling, legaat of schenking; 

- bijdragen in geld, van welke aard ook, al dan niet vrijwillig; 

- subsidies, renten en andere baten. 

De stichting kan erfstellingen slechts aanvaarden onder het voorrecht van 

boedelbeschrijving 

BOEKJAAR. 

Artikel 11. 

1. Het boekjaar van de stichting is gelijk aan het kalenderjaar. 

2. Elk jaar per een en dertig december worden de boeken van de stichting afgesloten. 

3. Jaarlijks, binnen zes maanden na afloop van het boekjaar, maakt het bestuur een 
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jaarrekening, alsmede een bestuursverslag, van de stichting op over het afgelopen 

boekjaar, behoudens het bepaalde in artikel 300 lid 1, Boek 2, B.W.   

4. Voorts keurt het bestuur voor het einde van het boekjaar een jaarplan goed, waarin 

een begroting van de baten en lasten van het volgende boekjaar is opgenomen  

5. Vaststelling door het bestuur – desgewenst na controle door een 

(register)accountant – van de stukken zoals bedoeld in lid 3 en 4 van dit artikel 

strekt de penningmeester tot décharge voor zijn financiële beheer over het 

desbetreffende boekjaar. 

STATUTENWIJZIGING; FUSIE; SPLITSING; ONTBINDING. 

Artikel 12. 

1. Het bestuur is bevoegd de statuten te wijzigen. 

 Elk besluit tot wijziging (aanvulling daaronder mede begrepen) van de statuten, tot 

het aangaan van een fusie en tot het aangaan van een splitsing, beide zoals bedoeld 

in Boek 2 van het Burgerlijk Wetboek, waarbij de stichting betrokken is en tot 

ontbinding van de stichting kan slechts worden genomen in een vergadering die 

voor dat doel speciaal schriftelijk wordt bijeen geroepen en waarin alle bestuurders 

aanwezig zijn, en uitsluitend met een meerderheid van ten minste twee/derden van 

de uitgebrachte stemmen. 

2. Zijn in een vergadering, waarin een voorstel als bedoeld in lid 1 van dit artikel aan 

de orde is gesteld niet alle bestuurders aanwezig of vertegenwoordigd dan zal een 

tweede vergadering van het bestuur worden bijeengeroepen, te houden niet eerder 

dan zeven dagen, doch niet later dan één en twintig dagen na de eerste, waarin een 

zodanig besluit kan worden genomen met een meerderheid van ten minste 

drie/vierde van de uitgebrachte stemmen, en in welke vergadering ten minste de 

meerderheid van de in functie zijnde bestuurders aanwezig of vertegenwoordigd is. 

3. Geen wijziging van de statuten is van kracht dan nadat deze is opgenomen in een 

notariële akte. 

 Tot ondertekening van die akte is iedere bestuurder afzonderlijk en zelfstandig 

bevoegd. 

4. In geval van ontbinding door besluit van het bestuur treden de bestuurders als 

vereffenaars van het vermogen van de ontbonden stichting op; maar het bestuur 

kan een of meer andere vereffenaars aanwijzen. 

5. Tijdens de periode van vereffening blijven de statuten zo veel mogelijk van kracht. 

6. Een eventueel batig saldo van de ontbonden stichting wordt besteed ten behoeve 

van een algemeen nut beogende instelling of van een buitenlandse instelling die 

uitsluitend of nagenoeg uitsluitend het algemeen nut beoogt. 

7. Na afloop van de vereffening blijven de boeken, bescheiden en andere 

gegevensdragers van de ontbonden stichting gedurende zeven jaren berusten onder 

de jongste vereffenaar. 
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HUISHOUDELIJK REGLEMENT. 

Artikel 13. 

Het bestuur kan een huishoudelijk reglement en/of een of meer andere reglementen vast 

stellen en daarin alles regelen waarvan volgens het bestuur nadere regeling nodig is. 

Een reglement mag niets bepalen in strijd met de wet en/of met de statuten. 

ONVOORZIENE GEVALLEN. 

Artikel 13. 

In alle gevallen waarin de wet, de statuten en ook de reglementen van de stichting niet 

voorzien, beslist het bestuur. 

SLOTBEPALING 

In verband met de statutenwijziging worden bestuurders benoemd voor een termijn drie 

jaar in plaats van vijf jaar. Voor de huidige bestuurders geldt een overgangsbepaling.  

 Waarvan akte. 

Verleden te Amsterdam op de datum in het hoofd van deze akte vermeld. De comparant 

is mij, notaris bekend. De inhoud van de akte is aan hem opgegeven en toegelicht. De 

comparant heeft verklaard op volledige voorlezing van de akte geen prijs te stellen, 

tijdig van de inhoud van de akte te hebben kennis genomen en met de inhoud in te 

stemmen. 

Deze akte is beperkt voorgelezen en onmiddellijk daarna ondertekend, eerst door de 

comparant en vervolgens door mij, notaris.

 (Volgt ondertekening door comparant en notaris) 

 

 UITGEGEVEN VOOR AFSCHRIFT 

 


